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IPCA Alunos vão colaborar com o alpinista João Garcia

A monitorizar alpinistas no Evereste
Edite Miranda
Foto: DR

João Garcia, o 10º alpi-
nista no Mundo a conse-
guir escalar as 14 mon-
tanhas com mais de
8000m sem o auxílio de
oxigénio artificial nem
carregadores de altitude,
António Coelho, docen-
te do IPCA e alpinista, e
Hélder Santos, também

ele montanhista, estão a
realizar desde a semana
passada, um sonho de 20
anos: contornar uma das
montanhas que circunda
o Evereste. Até ao final
deste mês, os três aven-
tureiros serão monitori-
zados por alunos dos cur-
sos TeSP de Design para
Médias Digitais, Aplica-
ções Móveis e Turismo de
Natureza e Aventura, do
IPCA. “Neste tipo de ex-
pedições estamos sempre

dependentes da tecnolo-
gia. Por aqui, os alunos
vão desenhar a aplicação
e programá-la para que
tudo corra da melhor for-
ma”, explicou-nos Antó-
nio Coelho, antes da par-
tida. “Diariamente envia-
remos dados, como os
batimentos cardíacos,
por exemplo, para que os
nossos alunos possam
trabalhar”. Esta experiên-
cia será uma mais valia
para os estudantes e fu-

turos profissionais que
depois poderão monito-
rizar os seus clientes des-
ta forma. O alpinista João
Garcia, esteve presente
na Escola Técnica Supe-
rior Profissional, IPCA, no
dia 26 de Setembro, para
apresentar in loco este
projecto de alpinismo de
exploração, em colabora-
ção com os seus colegas
que já estão para os la-
dos da montanha de
maior altitude da Terra.


