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BARCELOS
| Filipa Ribeiro | 

O Instituto Politécnico do Cáva-
do e do Ave tem seis cursos dis-
poníveis para mestrados e pós-
graduações com as bolsas reem-
bolsáveis da Fundação José Ne-
ves. Até ao final do ano, a FJN
tem 1.8 milhões de euros para
investir no pagamento de propi-
nas.

O programa ISA FJN garante o
pagamento integral da propina

para aqueles que queiram conti-
nuar ou retomar os estudos, e es-
se investimento só é reembolsa-
do se e quando o estudante
atingir as condições para o fazer
de forma sustentada.

A lista de mestrados e pós-gra-
duações abrangidas pelo ISA
FJN no IPCA são Ciberseguran-
ça e Informática Forense, Da-
ta Analysis for Business, Design
Digital, Engenharia Electrónica
e de Computadores, Engenharia
em Desenvolvimento de Jogos

Digitais e Engenharia Informáti-
ca.  

“O principal objectivo das bol-
sas reembolsáveis da Fundação
José Neves  é democratizar o
acesso à educação. O ISA FJN é
um programa de apoio para to-
dos os portugueses que preten-
dam investir na sua educação,
independentemente da sua situa-
ção pessoal, profissional ou ca-
pacidade financeira. O mercado
de trabalho está a mudar rapida-
mente, tornando crucial a forma-

ção e a aprendizagem ao longo
da vida, para responder aos no-
vos desafios que nos são coloca-
dos”, sublinhou o presidente
executivo da fundação, Carlos
Oliveira.

As bolsas da Fundação José
Neves fazem parte de um pro-
grama de bolsas reembolsáveis,
baseado no modelo de acordo de
partilha de rendimentos, com o
intuito de apoiar os portugueses
no acesso aos cursos que lhes
permitam adquirir competências

para os empregos do futuro.  
Dirigido aos estudantes e tam-

bém a todos aqueles que já estão
no mercado de trabalho, o pro-
grama facilita o acesso dos por-
tugueses a cursos e formações
onde existe uma grande necessi-
dade de talento. No total, entre
universidades, institutos politéc-
nicos e diversas escolas de for-
mação prática e intensiva, são já
173 os cursos elegíveis e 31 as
instituições parceiras do ISA
FJN.

Cursos do IPCA com bolsas reembolsáveis
INSTITUTO POLITÉCNICO dispõe de seis cursos, para bolsas da Fundação José Neves, que pagam mestrados e pós-graduações.
Programa garante o pagamento integral da propina até o estudante atingir condições para o fazer.
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Vila VerdeV
O

rio Homem é o caminho
que une as freguesias de Sa-
bariz, Lanhas, Coucieiro,
Ponte S.Vicente, Oriz S.
Miguel, Oriz S.Marinha,

Valbom S. Pedro, Passô, Valbom S. Mar-

tinho e Valdreu, todas na vertente direita

de um fértil vale que atraiu povos ao lon-

go dos séculos. O Homem dá nome à única associa-
ção de freguesias da região minhota, enti-
dade sediada em Valbom S.Pedro, cuja
missão é “trabalhar em conjunto para di-
namizar” esta parcela do concelho de Vila
Verde.
A criação de uma ecovia junto ao rio

Homem, desde Sabariz, a sul, a Valdreu,
na fronteira norte com os concelhos de
Terras de Bouro e Ponte da Barca, é um
dos projectos concretos que a Associação
de Freguesias persegue há algum tempo,
confiando os autarcas locais  que é pela

redescoberta deste curso de água que o
desenvolvimento de um território de bai-
xa densidade populacional poderá ser ca-
tapultado.
Nos últimos anos, a Associação de Fre-

guesias do Vale do Homem tem vindo
também a divulgar o património construí-
do nas dez freguesias, cinco delas agrega-
das, desde 2013, em duas uniões de fre-
guesias.
A escassos dois meses das próximas

eleições autárquicas, estas freguesias do
Vale do Homem mostram o trabalho reali-
zado para contrariar a tendência de deser-
tificação humana do território, mais evi-
dente a norte do concelho de Vila Verde,
confiantes que a Associação que criaram
em 2008 continuará um trabalho conjunto
que extravasse as suas fronteiras adminis-
trativas.
Sandra Mendes, presidente do conselho

de administração da Associação de Fre-

guesias do Vale do Homem, na viagem
que nos guiou rio acima, ressalva que
“combater a desertificação e fixar as pes-
soas” é um desiderato comum dos autar-
cas locais, desafio difícil com a escassez
de emprego e de serviços essenciais em
áreas como a educação ou a saúde, reali-
dade que se acentua “à medida que subi-
mos o rio até à freguesia de Valdreu”.
A presidente da Associação de Fregue-

sias do Vale do Homem sublinha que
“não temos cá uma  creche”, uma realida-
de que dificulta a fixação de novos resi-
dentes.
A qualidade de vida num território privi-

legiado pelas condições naturais e com
um património histórico construído que
deverá e poderá ser melhor aproveitado
em termos de visitação são, no entanto,
outros argumentos que ajudarão a um de-
senvolvimento equilibrado e sustentável
desta parcela do Vale do Homem.

A Associação de Freguesias do Vale do Homem aposta na parceria 

para potenciar o desenvolvimento de um território que luta contra 
a desertificação humana. “O Rio Homem é o nosso maiorfoco, mas também o vale, asmontanhas e a vida que nelasexiste, as romarias e as festastradicionais que fazem esta terrarica de beleza e tradições. A pandemia oprimiu-nos, mas o nosso objectivo de unir o Valedo Homem por uma ecovia, deValdreu até Sabariz ,mantém-separa se melhor se desfrutar dapaisagem, das praias fluviais, dasáreas de lazer e dos monumentos. Enquanto esse sonho não serealiza, fique a conhecer umbocadinho desta região e sinta-se feliz.”

Sandra MendesSinta-se 
feliz
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