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AMBIENTE Semana da Sustentabilidade com várias actividades

IPCA abre “guerra” ao plástico
Olga Costa
Foto: DR

Entre os dias 19 e 23, o
IPCA organizou várias
actividades, inseridas na
Semana da Sustentabili-
dade. A iniciativa, desen-
volvida no âmbito do Pla-
no Estratégico do Politéc-
nico para o período
2017-2021, trabalhou a
ideia de “Campus Res-
ponsável”. Um dos ob-
jectivos passou pela pro-
moção de um Campus
Verde, Saudável e Segu-
ro. Desta forma, o IPCA
demonstra a sua preocu-
pação com a sustentabi-
lidade ambiental, a res-
ponsabilidade social e a
promoção de estilos de
vida saudáveis e foi isso
que aconteceu ao longo
dos vários dias. No pri-
meiro dia, houve logo
um passeio de bicicleta.
Ajuda o ambiente e pro-
move a actividade física.
Foi, desta forma, apre-
sentado o Projecto U-
Bike Portugal, uma inici-
ativa de promoção da
mobilidade ciclável no

IPCA, com vista a incen-
tivar hábitos mais susten-
táveis, mas também mais
saudáveis. O projecto,
desenvolvido a nível na-
cional, conta, no Politéc-
nico de Barcelos, com
130 bicicletas, número
que se divide em veícu-
los eléctricos e as tradici-
onais bicicletas a pedal.

Presente na inauguração
da Semana da Sustenta-
bilidade, o vereador José
Beleza, explicou, ao Bar-
celos Popular, o quão
importante são iniciativas
como aquelas que o IPCA
desenvolveu: “A susten-
tabilidade ambiental,
económica e social cada
vez mais é um tema na

comunidade académica
e também no concelho.
O Município vê com bons
olhos esse tipo de inicia-
tivas e também ele tem
dado passos nesse senti-
do. Já arrancámos com
os transportes urbanos e
colectivos e também es-
tamos a trabalhar nas
ciclovias. Queremos que

o transporte colectivo
seja motivado”, destacou
o responsável.
Mas não se ficou por
aqui a Semana da Sus-
tentabilidade. E porque o
plástico tem causado
muitas preocupações
ambientais, o IPCA distri-
buiu também seis mil
garrafas reutilizáveis,

abrangendo todos os
elementos da comunida-
de académica. Na canti-
na e nos bares do Cam-
pus também foi declara-
da “guerra aberta” ao
plástico. A partir de ago-
ra, os copos feitos desta
fibra deixam de existir,
sendo substituídos pelo
vidro. As tradicionais
palhinhas de plástico
também não têm lugar
no IPCA. E porque o Po-
litécnico está a assinar 25
anos desde a sua funda-
ção, foram também
plantadas duas dezenas
e meia de árvores do
Campus.
Ao longo da Semana da
Sustentabilidade foram
vários os elementos da
comunidade académica
mobilizados e muitas
outras as iniciativas de-
senvolvidas. Destaque,
por fim, para um peddy
paper pela cidade ou
uma acção de limpeza do
rio Cávado.
A iniciativa foi da respon-
sabilidade dos Serviços
de Acção Social com a
colaboração das Escolas
do IPCA, dos Amigos da
Montanha e da Câmara.


