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GONCALO S. DE MELLO
BANDEIRA!

este mesmo jornal pu-
blicamos em 21/12/18,
“Manifestagoes, greves,
15 de Setembro de 2012
e Bom Natal!” Ainda estamos
no Natal, “1.° Domingo depois
do Dia de Reis” Dia do Bap-
tismo do Senhor, depois
da Epifania ou Dia de Reis.
Além de que uma velha frase
nos vem a memoria, o Natal
€ quando quisermos. Até por-

que, como diz Sérgio Godi-
nho, hoje € o primeiro dia do
resto das nossas vidas. E sobre
a “Saiide”, o art. 64.°: “1. To-
dos tém direito a protecgdo da
sadde e o dever de a defender e
promover. / 2. O direito a pro-
tec¢ao da saide ¢ realizado: /
a) Através de um servigo nacio-
nal de saide universal e geral
e, tendo em conta as condigies
economicas e sociais dos cida-
ddos, tendencialmente gratui-
to; / b) Pela criagdo de condigoes
economicas, sociais, culturais e
ambientais que garantam, de-
signadamente, a protecgdo da
infancia, da juventude e da ve-
lhice, e pela melhoria sistemd-
tica das condigoes de vida e de
trabalho, bem como pela promo-
¢do da cultura fisica e despor-
tiva, escolar e popular, e ainda

pelo desenvolvimento da educa-
¢do sanitdria do povo e de prd-
ticas de vida sauddvel. / 8. Para
assegurar o direito a protec¢io
da saide, incumbe prioritaria-
mente ao Estado: / a) Garantir o
acesso de todos os cidaddos, in-
dependentemente da sua condi-
¢do economica, aos cuidados da
medicina preventiva, curativa
e de reabilitagao; /b) Garantir
uma racional e eficiente cober-
tura de todo o pais em recursos
humanos e unidades de saiide;
/¢) Orientar a sua acgdo para a
socializagdo dos custos dos cui-
dados médicos e medicamen-
tosos; / d) Disciplinar e fisca-
lizar as formas empresariais e
privadas da medicina, articu-
lando-as com o servigo nacio-
nal de saide, por forma a asse-
gurar, nas instituigoes de saide

publicas e privadas, adequados
padroes de eficiéncia e de qua-
lidade; / e) Disciplinar e con-
trolar a produgao, a distribui-
¢do, a comercializagdo e 0 uso
dos produtos quimicos, biolo-
gicos e farmacéuticos e outros
metos de tratamento e diagnos-
tico; /f) Estabelecer politicas de
prevengdo e tratamento da to-
zicodependéncia. / 4. O servi-
¢o nacional de saiide tem gestio
descentralizada e participada’.
Além de direito constitucio-
nal fundamental, é um direi-
to econémico, social e cultu-
ral. Vide Canotilho. O direito
a protecgdo da saude € en-
tao: 1.° no sentido negativo,
pois existe o direito de exi-
gir do Estado ou de tercei-
ros que nao fagam qualquer
acto que prejudique a saude;
2.° no sentido positivo exis-
te um direito as medidas e
prestacdes estaduais que
objectiva a prevengao das
doengas e o tratamento de-
las. Por um lado o dominio

dos direitos de defesa tradi-
cionais, com certas caracte-
risticas e regime juridico; e,
por outro, um real direito
social, assumindo a respec-
tiva configurag¢io constitu-
cional. E um dos floresci-
mentos dos direitos sociais
que na Constituigao se con-
sagram, protegidos e impul-
sionados ou nao fosse a “Mae
das Leis” um programa a ser
alcangado. Temos portanto
os prismas subjectivo e ob-
jectivo-programatico. As-
sim, compete aos entes pu-
blicos, a instalagao, defesa e
promocgao, v.g., do proprio
servigo nacional de saude.
Sem isto, ndo haveria reali-
zagao dos direitos aqui em
causa. Nao sendo por acaso
que a propria Constitui¢ao
prevé a eventual inconsti-
tucionalidade por omissao,
art. 283°, no caso de “se es-
quecer do servigo nacional de
saude’ Le.,0 SNS é um “ser-
vigco publico obrigatorio

de activagdo necessaria e
de existéncia irreversivel”.
Mas sempre, sempre, pas-
sivel de reforma. De acor-
do, alias, com uma inter-
pretacao consentanea com
o Estado de Direito demo-
cratico, social, livre e verda-
deiro: historicidade, teleolo-
gia, literalidade, nos termos
também, mas nao so, do art.
9. do Codigo Civil, o qual é
uma norma constitucional.
Acabar com o SNS é acabar
com a Revolucio de Abril.
Uma greve justa nas suas ra-
zdes, necessaria, adequada,
mas desproporcional e des-
respeitadora da intervengao
minima, art. 18.°/2 CRP, po-
dera destruir a propria de-
mocracia, servindo de vei-
culo ao neo-fascismo.
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